
Matriz Curricular de Nutrição 
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Alteração Curricular de 01 de Abril de 2023 

 

1° SEMESTRE 
DISCIPLINAS CRÉDITO CARGA HORÁRIA 

Biologia Humana 3 60 
Química Geral 4 80 

Introdução à Nutrição 4 80 
Educação Ambiental 3 60 

Linguagem e Métodos Universitários 3 60 
TOTAL | 05 DISCIPLINAS 17 340 

 

 
 

3° SEMESTRE 
DISCIPLINAS CRÉDITO CARGA HORÁRIA 

Microbiologia e Imunologia 3 60 
Fisiologia do Sistema Digestório 4 80 

Técnica e Dietética I 5 120 
Fundamentos de Antropologia e Sociologia 3 60 

Bioestatística 3 60 
Tecnologia dos Alimentos 4 80 
TOTAL | 06 DISCIPLINAS 22 460 

 
4° SEMESTRE 

DISCIPLINAS CRÉDITO CARGA HORÁRIA 
Educação Alimentar e Nutricional [EAN] 4 80 

Higiene e Controle Sanitário dos Alimentos 4 80 
Patologia da Nutrição 3 60 
Avaliação Nutricional 4 80 

Psicologia Aplicada à Saúde 3 60 
Planejamento e Cálculo da Dieta 4 80 

TOTAL | 06 DISCIPLINAS 22 440 
 

2° SEMESTRE 
DISCIPLINAS CRÉDITO CARGA HORÁRIA 

Bioquímica I e II 5 100 
Histologia 4 80 

Fisiologia Humana 4 80 
Atuação e Ética 2 40 

Parasitologia 3 60 
Anatomia Humana 3 60 

TOTAL | 06 DISCIPLINAS 21 420 



5° SEMESTRE 
DISCIPLINAS CRÉDITO CARGA HORÁRIA 

Interação Droga-Nutriente 4 80 
Técnica e Dietética II 4 80 

Nutrição e Dietoterapia I 4 80 
Planejamento e Gestão de UAN 3 60 

Nutrição Materno Infantil 3 60 
Vigilância a Saúde e Epidemiologia 3 60 

TOTAL | 06 DISCIPLINAS 21 420 
 

6° SEMESTRE 
DISCIPLINAS CRÉDITO CARGA HORÁRIA 

Políticas Públicas e Segurança Alimentar e Nutricional 3 60 
Nutrição do Adulto e Idoso 4 80 

Estágio Supervisionado em Alimentação Coletiva 13 220 
Bromatologia 3 60 

Nutrição e Dietoterapia II 4 80 
TOTAL | 05 DISCIPLINAS 27 500 

 

7° SEMESTRE 
DISCIPLINAS CRÉDITO CARGA HORÁRIA 

Nutrição e Saúde Coletiva 4 80 
Estágio Supervisionado em Nutrição Clínica 10 220 

Libras 3 60 
Nutrição Aplicada 3 60 

Trabalho de Conclusão de Curso | TCC I 3 60 
TOTAL | 05 DISCIPLINAS 23 480 

 

8° SEMESTRE 
DISCIPLINAS CRÉDITO CARGA HORÁRIA 

Estudos Culturais 3 60 
Estágio Supervisionado em Nutrição Social 12 220 

Economia e Marketing em Nutrição 3 60 
Trabalho de Conclusão de Curso | TCC II 3 60 

TOTAL | 04 DISCIPLINAS 18 340 
 

 
 

DISICPLINA CRÉDITO TOTAL CARGA HORÁRIA 

Disicplinas Obrigatórias 142 2850 

Atividades Complementares 14 285 

Estágios Curricular Supervisionado 35 660 

TOTAL 191 3795 
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